
🅑 Breakfast
🅛 Lunch
🅢 Snacks
ⓑ Beef
ⓒ Chicken
ⓟ Pork
ⓣ Turkey
ⓥ Vegetarian

Oct 30, 2023 - MONDAY
🅑 Pancake Bites
🅑 Bagel w/ Cream Cheese
🅛 Beef & Broccoli Bowlⓑ
🅛 Chicken Fajitaⓒ
🅛 Pasta X-Plosionⓥ
🅛 Sunbutter & Jelly Sandwichⓥ
🅛 Vegan Fried Rice
🅢 Cinnamon Goldfish & String Cheese

Oct 31, 2023 - TUESDAY
🅑 Turkey Sausage on Bunⓣ
🅑 Assorted Scones
🅛 Scary Jack’s Meat Lover Pizza
🅛 Calypos’s Teriyaki Chicken Sushi Bowl
🅛 Slimey’s Parfait w/ Bluescary Mu�n
🅛Morticia’s Black Bean Burritoⓥ
🅛 Vegan Bean Burrito Bowl
🅢 Pretzel Goldfish & Juice

Nov 01, 2023 - WEDNESDAY
All Staff PD
No School for Students

Nov 02, 2023 - THURSDAY
🅑 Maple Chicken Biscuitⓒ
🅑 Assorted Mu�ns
🅛 Chicken Nuggets w/ Pastaⓒ
🅛 Cheese Enchiladas
🅛 Vegan Chickpea Tikka Masala
🅢 Cheddar Goldfish & Juice

Nov 03, 2023 - FRIDAY
🅑 French Toast Sticks
🅑 Sunbutter & Jelly Sandwich
🅛 BBQ Chicken Wrapⓒ
🅛 Pepperoni Pizzaⓟ
🅛 Cheese Pizzaⓥ
🅛 Vegan Pinto Pozole w/ Chips
🅢 Sunflower Seeds & Juice

Nov 06, 2023 - MONDAY
🅑 Melted Cheese Bagelⓥ
🅑 Assorted Cereal
🅛 Hamburgerⓑ
🅛 Chicken Fajita Wrapⓒ
🅛 Pasta w/ Olive Oil & Cheeseⓥ
🅛 Vegan Spanish Beans w/ Rice
🅢 Granola Bar & Juice

Nov 07, 2023 - TUESDAY
🅑 Egg & Cheese Burritoⓥ
🅑 Assorted Mu�ns
🅛 Chicken Parmesan on French Rollⓒ
🅛 Chicken Caesar Wrapⓒ
🅛 Bagel KITⓥ
🅛 Bean & Cheese Burritoⓥ
🅛 Vegan Fried Rice

🅑 Desayuno
🅛 Almuerzo
🅢 Aperitivos
ⓑ Carne de res
ⓒ Pollo
ⓟ Cerdo
ⓣ Turquía
ⓥ Vegetariano

30/10/2023 - LUNES
🅑 Bocados de panqueques
🅑 Bagel con Queso Crema
🅛 Tazón de Carne y Brócoliⓑ
🅛 Fajita de Polloⓒ
🅛 Pasta X-Plosionⓥ
🅛 Sándwich de mantequilla solar y gelatinaⓥ
🅛 Arroz Frito Vegano
🅢 Goldfish con canela y queso en tiras

31/10/2023 - MARTES
🅑 Salchicha De Pavo En Panⓣ
🅑 Bollos surtidos
🅛 Pizza amante de la carne de Scary Jack
🅛 Tazón de sushi de pollo teriyaki de Calypos
🅛 Parfait de Slimey con Bluescary Mu�n
🅛Burrito de fr�oles negros de Morticiaⓥ
🅛 Tazón de burrito de fr�oles vegano
🅢 Pretzel, pez dorado y jugo

01/11/2023 - MIÉRCOLES
Todo el personal PD
No hay escuela para estudiantes

02/11/2023 - JUEVES
🅑 Galleta De Pollo Con Arceⓒ
🅑 Mu�ns Surtidos
🅛 Nuggets de Pollo con Pastaⓒ
🅛 Enchiladas De Queso
🅛 Garbanzos veganos Tikka Masala
🅢 Pez dorado con queso cheddar y jugo

03/11/2023 - VIERNES
🅑 Palitos de tostadas francesas
🅑 Sándwich de mantequilla solar y gelatina
🅛 Wrap de Pollo BBQⓒ
🅛 Pizza de peperoniⓟ
🅛 Pizza de quesoⓥ
🅛 Pinto Pozole Vegano con Chips
🅢 Semillas y jugo de girasol

06/11/2023 - LUNES
🅑 Bagel De Queso Derretidoⓥ
🅑 Cereal variado
🅛 Hamburguesaⓑ
🅛 Wrap de Fajita de Polloⓒ
🅛 Pasta con Aceite de Oliva y Quesoⓥ
🅛 Fr�oles Españoles Veganos con Arroz
🅢 Barra de granola y jugo

07/11/2023 - MARTES
🅑 Burrito de huevo y quesoⓥ
🅑 Mu�ns Surtidos
🅛 Pollo Parmesano En Rollo Francésⓒ
🅛 Wrap César De Polloⓒ
🅛 KIT de roscaⓥ
🅛 Burrito de fr�oles y quesoⓥ
🅛 Arroz Frito Vegano

🅑早餐
🅛午餐
🅢零食
ⓑ牛肉
ⓒ雞肉
ⓟ豬肉
ⓣ火雞
ⓥ素食

2023年 10月 30日 -星期一
🅑煎餅咬
🅑奶油乳酪百吉餅
🅛牛肉西蘭花碗ⓑ
🅛雞肉法吉塔ⓒ
🅛義大利麵 X-爆炸ⓥ
🅛奶油果凍三明治ⓥ
🅛純素炒飯
🅢肉桂金魚和起司串

2023年 10月 31日 -星期二
🅑火雞香腸麵包ⓣ
🅑什錦烤餅
🅛恐怖傑克的肉食愛好者披薩
🅛 Calypos照燒雞肉壽司碗
🅛史萊姆凍糕佐藍色恐怖鬆餅
🅛莫蒂西亞的黑豆玉米煎餅ⓥ
🅛純素豆玉米煎餅碗
🅢椒鹽捲餅金魚果汁

2023年 11月 1日 -星期三
全體員工PD
沒有學生上學

2023年 11月 2日 -星期四
🅑楓葉雞肉餅乾ⓒ
🅑什錦鬆餅
🅛雞塊配義大利麵ⓒ
🅛起司辣醬玉米餅餡
🅛純素鷹嘴豆 Tikka Masala
🅢切達金魚果汁

2023年 11月 3日 -星期五
🅑法式吐司棒
🅑奶油果凍三明治
🅛燒烤雞肉捲ⓒ
🅛義大利辣香腸披薩ⓟ
🅛起司披薩ⓥ
🅛純素 Pinto Pozole配薯條
🅢葵花籽和果汁

2023年 11月 6日 -星期一
🅑融化起司貝果ⓥ
🅑什錦麥片
🅛漢堡ⓑ
🅛雞肉法吉塔卷ⓒ
🅛橄欖油和起司義大利麵ⓥ
🅛純素西班牙豆配飯
🅢格蘭諾拉麥片棒和果汁

2023年 11月 7日 -星期二
🅑雞蛋起司捲餅ⓥ
🅑什錦鬆餅
🅛帕爾瑪雞肉法式捲ⓒ
🅛雞肉凱撒捲ⓒ
🅛貝果套件ⓥ
🅛豆起司捲餅ⓥ
🅛純素炒飯

🅑ቁርሲ
🅛ምሳሕ
🅢ምቁርመግቢ
ⓑ ስጋ ከብቲ
ⓒደርሆ
ⓟ ስጋሓሰማ
ⓣቱርኪ
ⓥᓥ ናይ ቬጀቴሪያን

ጥቅምቲ 30, 2023 - ሰኑይ
🅑ፓንኬክቢትስ
🅑 ባጌልምስ ክሬምበርበረ
🅛 ስጋ ከብቲ &ብሮኮሊ ሳእኒመ
🅛 ደርሆፋጂታመ
🅛ፓስታኤክስ-ፕሎዥንኤ
🅛 ሳንባተርኤንድጀሊሳንድዊችᓥ
🅛ቪጋንዝተጠበሰ ሩዝ
🅢ሲናሞንወርቂ ዓሳ & ስትሪንግ በርበረ

ጥቅምቲ 31, 2023 - ሰሉስ
🅑ቱርኪ ሶስጅ ኣብ ባንመ
🅑ዝተፈላለየ ስኮን
🅛 ዘፍርሕጃክ’ስ ስጋ ኣፍቃሪፒዛ
🅛 ካሊፖስ’ስ ተርያኪ ደርሆሱሺሳእኒ
🅛 ስላይመይ’ስፓርፋይት w/ብሉስካሪማፊን
🅛ሞርቲሻ’ስ ጸሊምፋቱላቡሪቶ I
🅛ቪጋን ፋቱላቡሪቶ ሳእኒ።
🅢ፕሬትዘልወርቂ ዓሳንጽማቝን

Nov 01, 2023 - ረቡዕ
ኩሎምሰራሕተኛታትፒ.ዲ
ንተማሃሮዝኸውንቤትትምህርቲ የለን

Nov 02, 2023 -ሓሙስ
🅑ማፕልደርሆቢስኩትመ
🅑ዝተፈላለዩማፊን
🅛 ደርሆ ናጌትስ w/ፓስታ R
🅛 በርበረ እንቺላዳስ
🅛ቪጋንቺክፒስቲካማሳላ
🅢ቸዳርወርቂ ዓሳ &ጽማቝ

Nov 03, 2023 - ዓርቢ
🅑ፈረንሳዊቶስት ስቲክስ
🅑 ሳንባተር &ጀሊሳንድዊች
🅛 ባርቤኪውደርሆመጠቕለሊመ
🅛ፔፐሮኒፒዛም
🅛 በርበረ ፒዛኤ
🅛ቪጋንፒንቶፖዞል w/ቺፕስ
🅢 ዘርኢ ዕምባባ ጸሓይ &ጽማቝ

Nov 06, 2023 - ሰኑይ
🅑ዝቐለጠ በርበረ ባጌልᓥ
🅑ዝተፈላለየ ዓይነት እኽሊ
🅛 ሃምበርገርመ
🅛 ደርሆፋጂታመጠቕለሊመ
🅛ፓስታ w/ ዘይቲ ኣውሊዕ & በርበረ h
🅛ቪጋን ስጳኛዊፋጁል w/ ሩዝ
🅢 ግራኖላ ባር &ጽማቝ

Nov 07, 2023 - ሰሉስ
🅑 እንቋቑሖን በርበረን ቡሪቶሚ
🅑ዝተፈላለዩማፊን
🅛 ደርሆፓርሜዛን ኣብፈረንሳዊጥቕላልመ
🅛 ደርሆቄሳርመጠቕለሊመ
🅛 ባጌልኪትኤ
🅛ቡሪቶፋቱላን በርበረንᓥ
🅛ቪጋንዝተጠበሰ ሩዝ

🅑ቁርስ
🅛ምሳ
🅢መክሰስ
ⓑ የበሬሥጋ
ⓒዶሮ
ⓟ አሳማሥጋ
ⓣቱርክ
ⓥቬጀቴሪያን

ኦክቶበር 30፣ 2023 - ሰኞ
🅑 የፓንኬክ ንክሻ
🅑 ቦርሳ ከክሬምአይብጋር
🅛 የበሬሥጋ እናብሮኮሊ ቦውልⓑ
🅛 የዶሮፋጂታⓒ
🅛ፓስታ X-Plosionⓥ
🅛 የፀሐይቅቤ እና ጄሊ ሳንድዊችⓥ
🅛ቪጋንጥብስ ሩዝ
🅢ቀረፋ ጎልድፊሽ እና ስትሪንግ አይብ

ኦክቶበር 31፣ 2023 -ማክሰኞ
🅑 የቱርክ ሶሴጅ በቡንⓣ
🅑 የተለያዩ ስኮች
🅛 አስፈሪ የጃክ ስጋ አፍቃሪፒዛ
🅛 የካሊፖስቴሪያኪ የዶሮሱሺ ቦውል
🅛 የስሊሚፓርፋይት ከብሉስካሪሙፊን ጋር
🅛የሞርቲሲያጥቁር ባቄላቡሪቶⓥ
🅛ቪጋን ባቄላቡሪቶ ቦውል
🅢 Pretzel Goldfish &ጭማቂ

ህዳር 01፣ 2023 - ረቡዕ
ሁሉምሰራተኞችፒ.ዲ
ለተማሪዎችትምህርትቤት የለም።

ህዳር 02፣ 2023 -ሐሙስ
🅑 Maple Chicken Biscuitⓒ
🅑 የተለያዩሙፊኖች
🅛 የዶሮ ኑግ ከፓስታጋር
🅛 አይብኢንቺላዳስ
🅛ቪጋንቺክፔያቲካማሳላ
🅢ቼዳር ጎልድፊሽ እናጭማቂ

ህዳር 03፣ 2023 - አርብ
🅑 የፈረንሳይቶስት እንጨቶች
🅑 የፀሐይቅቤ እና ጄሊ ሳንድዊች
🅛 BBQ የዶሮመጠቅለያⓒ
🅛ፔፔሮኒፒዛ
🅛 አይብፒዛⓥ
🅛ቪጋንፒንቶፖዞሌወ/ቺፕስ
🅢 የሱፍ አበባ ዘሮች እናጭማቂ

ህዳር 06፣ 2023 - ሰኞ
🅑 የቀለጠ አይብ ከረጢትⓥ
🅑 የተለያየ እህል
🅛 ሀምበርገርⓑ
🅛 የዶሮፋጂታመጠቅለያⓒ
🅛ፓስታ ከወይራ ዘይት እና አይብⓥ
🅛ቪጋን ስፓኒሽ ባቄላ እና ሩዝ
🅢 ግራኖላ ባር እናጭማቂ

ህዳር 07፣ 2023 -ማክሰኞ
🅑 እንቁላል እና አይብቡሪቶⓥ
🅑 የተለያዩሙፊኖች
🅛 የዶሮፓርሜሳን በፈረንሳይጥቅል ላይⓒ
🅛 የዶሮቄሳርጥቅልⓒ
🅛 ቦርሳኪትⓥ
🅛 ባቄላ እና አይብቡሪቶⓥ
🅛ቪጋንጥብስ ሩዝ

🅑 الإفطاروجبة
🅛 الغداء

🅢 خفیفةوجبات
ⓑ البقرلحم
ⓒ دجاج

ⓟ الخنزیرلحم
ⓣ تركیا
ⓥنباتي

30 الاثنین-2023أكتوبر
🅑 البانكیكبایتس
🅑 الكریمیةبالجبنةخبز

🅛 والبروكليالبقرياللحموعاء ⓑ
🅛 الدجاجفاھیتا ⓒ
🅛 بلوشنإكسباستا ⓥ

🅛 والجیليالشمسزبدةساندویتش ⓥ
🅛 نباتيمقليأرز

🅢 وجبنةذھبیةقرفةسمكة

31 الثلاثاء-2023أكتوبر
🅑 الخبزعلىتركيسجق ⓣ
🅑 متنوعةسكونز

🅛 جاكمنالمخیفةاللحوممحبيبیتزا
🅛 كالیبوسمنتریاكيدجاجسوشيطبق
🅛 بلوسكاريمافنمعسلایميبارفیھ

🅛 مورتیسیامنالسوداءالفاصولیابوریتو ⓥ
🅛 النباتيالفاصولیابوریتووعاء
🅢 والعصیرالذھبیةالسمكةبریتزل

01 الأربعاء-2023نوفمبر
الموظفینجمیع PD

للطلابمدرسةلا

02 الخمیس-2023نوفمبر
🅑 بالقیقبالدجاجبسكوت ⓒ
🅑 متنوعةفطائر

🅛 المكرونةمعالدجاجناجتس ⓒ
🅛 الجبنإنشیلادا

🅛 ماسالاتكانباتيحمص
🅢 وعصیرذھبيشیدرسمك

03 الجمعة-2023نوفمبر
🅑 الفرنسيالتوستأصابع

🅑 والجیليالشمسزبدةساندویتش
🅛 المشويالدجاجراب ⓒ
🅛 بیبرونيبیتزا ⓟ
🅛 الجبنبیتزا ⓥ

🅛 البطاطسرقائقمعنباتيبوزولبینتو
🅢 الشمسعبادوعصیربذور

06 الاثنین-2023نوفمبر
🅑 الذائبةبالجبنةباجیل ⓥ
🅑 المتنوعةالحبوب
🅛 ⓑھمبرغر

🅛 الدجاجفاھیتاراب ⓒ
🅛 والجبنةالزیتونبزیتمكرونة ⓥ
🅛 الأرزمعالنباتیةالإسبانیةالفاصولیا

🅢 وعصیرجرانولالوح

07 الثلاثاء-2023نوفمبر
🅑 والجبنالبیضبوریتو ⓥ
🅑 متنوعةفطائر

🅛 فرنسيرولعلىبارمیزاندجاج ⓒ
🅛 الدجاجسیزرراب ⓒ
🅛 الباجلمجموعة ⓥ
🅛 والجبنالفولبوریتو ⓥ
🅛 نباتيمقليأرز


